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PREVENCIO D’ACCIDENTS EN NENS DE O A 3 MESOS

Fulls d’Informacié Sanitaria (FIS)

MESURES PREVENTIVES D’ACCIDENTS INFANTILS

* Dins I'automobil, el nen ha d’anar assegut a una cadireta homologada i ben subjecte. Mai se I’ha de portar

als bracos.

* Vigilar que no s’ofegui amb la roba de llit o amb el coixi.

®* No posar-li cadenes al coll.

®* No deixar-lo a un lloc del que pugui caure (llit, taula, canviador, etc.).

®* No deixar mai al nen sol a casa.

® Cal posar proteccio als endolls o installar endolls de seguretat.

® Cal mesurar la temperatura de I'aigua i dels aliments per assegurar-se que no sobrepassa els 37 °i poder
evitar cremades. També és recomanable installar limitadors de temperatura de I'aigua.

* No agafar el nen a coll si s’estan prenent liquids calents o s’esta cuinant.

®* Posar el nen boca amunt o de costat per dormir.

TELEFONS D’URGENCIES

Li recomanem que tingui a ma els nimeros de teléfon importants per no haver de perdre temps en cas
d’emergéncia. Apunti’s aquests teléfons i tinguil’s a ma.
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