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PREVENCIÓ D’ACCIDENTS EN NENS DE 3 A 6 MESOS
Fulls d’Informació Sanitària (FIS)

MESURES PREVENTIVES D’ACCIDENTS INFANTILS

• Utilitzar cadiretes homologades dins l’automòbil. Si el cotxe te airbag, col locar el nen al seient de darrera. No 
posar mai el nen en un seient amb airbag.

• Pujar la barana del bressol per evitar que caigui.

• No deixar-lo sol a un lloc del que pugui caure (llit, taula, canviador, etc.).

• Donar-li només joguines homologades.

• No deixar-li mai objectes perillosos ni deixar-los al seu abast per que jugui (joguines desmuntables, objectes 
petits, pols de talc, gels de bany, pots de colònia, etc.). Cal evitar que s’ho empassin.

• Mesurar la temperatura de l’aigua i dels aliments per evitar cremades, o instal lar limitadors de la 
temperatura de l’aigua.

• Vigilar l’estabilitat de cadiretes, trones i de qualsevol lloc on es deixi el nen.

• Fer servir endolls de seguretat o protegir els que quedin a l’abast dels nens.

• Evitar entrar-los a la cuina i tenir molta cura amb els líquids i els metalls calents. Cuinar en els fogons 
interiors i amb els mànecs de les paelles o cassoles cap endins.

• No deixar mai les estufes o planxes enceses ni altres aparells de calefacció capaços de fer flama si se surt de 
casa o es va a dormir. No deixar el nen on hi pugui arribar.
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