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PROFILAXIS FRENTE A LA ENDOCARDITIS
Hojas de información Sanitaria (HIS)

Ante toda infección producida por bacterias, existe la posibilidad de que éstas pasen transitoriamente a la sangre. 
En pacientes afectos de malformaciones o enfermedades cardíacas, existe un mayor riesgo  de que estas 
bacterias puedan afectar a las válvulas o a los defectos cardíacos, produciéndose lo que llamamos endocarditis 
bacteriana.

Para evitarlo, siempre que su hijo/a sufra un accidente con herida abierta sangrante o sucia, cuando haya de ser 
sometido a una intervención quirúrgica, a un acto médico o procedimiento dental (extracciones u ortodoncia) en 
el que probablemente pueda tener un pequeño sangrado, será necesario administrarle un tratamiento antibiótico 
previo y posterior a él.

Aunque su pediatra de cabecera ya tendrá esto en cuenta y le informará exactamente de qué antibiótico debe 
tomar, a qué dosis y cuánto tiempo, actualmente se recomienda administrar Amoxicilina. Es conveniente que en 
éstas situaciones, y antes de que le practiquen cualquier técnica o intervención quirúrgica, recuerde a todos los 
médicos (Pediatras, Cirujanos, Otorrinolaringólogos, Odontólogos, etc.) que su hijo tiene un defecto cardíaco.  
Asimismo, infórmeles de si es alérgico o no a la Penicilina para que puedan escoger el mejor antibiótico. 
Procediendo así, se reducirá al mínimo el riesgo para su hijo/a.
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