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A Paido entenem els valors com allé que ens defineix. La nostra visié
parteix de la professiondlitat i de I’excel-léncia assistencial als nostres
pacients. La recerca i la innovacié també formen part de la nostra identitat.
Promovem i valorem la formacié continuada entre els nostres especialistes.

Equip professional

Som un equip solid, multidisciplinar, format per professionals altament
qualificats i amb una llarga experiéncia, que treballem de manera
coordinada amb un objectiu comu: oferir una visié integral per atendre el
que cada pacient necessita.

La comunicacié i el compromis amb families i escoles és un tret diferencial
del nostre dia a dia.

PROFESSIONALS
Coordinacié: Dra. Virginia Trémols, Dra. en neurociéncia cognitiva,
neuropsicologa clinica, psicdloga clinica
Neuropsicologia: Anna Claret Marta Sanz
Amaia Garcia Noria Torrent
Estela Lépez Dra. Virginia Trémols
Ana Miralles
Psicologia Clinica: Maria Caral Concepcié Moya
Agatha Figuerola  Sénia Ricart
Xénia Moliner
Psiquiatria: Dra. Nuria Gémez
Dr. Lloreng March
Logopédia: Patricia Borrellas
Maite Gonzdlez
Neonatologia: Dr. Vicente Molina
Dra. Roser Porta
Neuropediatria: Dr. Francisco Gonzdlez de la Rosa
Neurocirurgia: Dr. Santiago Candela
Pediatria: Dra. Néria Curell

Dra. Sol Florensa

Ginecologia: Dra. Niria Parera
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Intel:ligéncia i Aprenentatge

L’objectiu és |'abordatge de les dificultats que es poden presentar en relacié
a la intel-ligéncia i els diferents processos d’aprenentatge durant I’etapa
escolar (4 a 18 anys):

Neuropsicologia

* Trastorns d’aprenentatge: disléxia, discalcilia, trastorn d’aprenentatge no
verbal (TANV), disortografia.

* Trastorns del neurodesenvolupament amb interferéncia en els
aprenentatges, trastorn per déficit d’atencié amb o sense hiperactivitat
(TDAH).

* Trastorn Especific del Llenguatge (TEL).

o Alteracié en les funcions executives.

 Déficits perceptius i grafomotrius.

e Consell escolar.

* Orientacié professional.

* Intel-ligéncia limit i discapacitat intel-lectual: estimulacié cognitiva global
amb |’objectiv de potenciar els aprenentatges funcionals per a un
desenvolupament auténom per a la vida. Assessorament i acompanyament
familiar en I'escolaritat i en la transicié a la vida adulta: incorporacié al
mén laboral, gestié econdmica i gestié del lleure.

o Altes capacitats: diagnostic i consell escolar.

PROFESSIONALS
Neuropsicologia: Anna Claret Marta Sanz
Amaia Garcia Ndria Torrent
Estela Lépez Dra. Virginia Trémols

Ana Miralles

Psiquiatria: Dra. Nuria Gémez
Dr. Lloreng March

Neuropediatria:  Dr. Francisco Gonzdlez de la Rosa
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@ Atencio Precoc

L’objectiu és diagnosticar i tractar trastorns del desenvolupament en pacients de 0 a
6 anys. Aquests trastorns poden afectar diverses arees:

¢ Cognitiva: dificultats a linici dels aprenentatges escolars, rendiment intel-lectual
alterat.

¢ Motriu: retard motriu global, malaptesa manual, dispraxies.

* Llenguatge: retard del llenguatge, dificultats del llenguatge expressiu/comprensiu,
dislalies (dificultats fonétiques), quequeig. Trastorns articulatoris i de la deglucié:
Terapia Miofuncional.

o Afectivitat/relacié: dificultats de socialitzacié, de comportament, pors, gelosia,
dependéncia. Trastorn de |I’Espectre Autista (TEA).

PROFESSIONALS

Psiquiatria: Dra. Néria Gémez
Dr. Lloreng March

Neuropediatria:  Dr. Francisco Gonzdlez de la Rosa

Psicologia Clinica: Agatha Figuerola
Concepcié Moya
Sonia Ricart

Logopédia: Patricia Borrellas
Maite Gonzdlez

Neuropsicologia: Amaia Garcia
Ana Miralles
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Prematuritat i Atencio a Nens

de Risc Neurologic

L'objectiu és detectar i tractar des del naixement possibles déficits en els nens
nascuts prematurament (abans de la setmana 37 de gestacid) i aquells nascuts
amb risc neuroldgic, amb la finalitat d'iniciar una intervencié precoc i millorar el
seu pronostic.

Nadons de risc neuroldgic:

Prematuritat.

Retard del creixement intrauteri.
Convulsions.

Malalties metaboliques o croniques.
Infeccions del sistema nerviés.
Micro/macrocefdlia, etc.

Les seqiieles neuroldgiques més freqiients sén:

Déficits sensorials.

Paralisi cerebral.

Déficit cognitiu.

Alteracions del llenguatge, de la conducta o de |I'aprenentatge.

PROFESSIONALS
Neonatologia: Dr. Vicente Molina

Dra. Roser Porta
Psiquiatria: Dra. Niria Gémez

Dr. Lloreng March
Neuropediatria: Dr. Francisco Gonzdlez de la Rosa
Psicologia Clinica: Concepcié Moya
Logopedia: Patricia Borrellas

Maite Gonzdlez

Neuropsicologia: Ana Miralles


http://pediatriadexeus.com/es/
http://pediatriadexeus.com/es/

¢ Dany Cerebral Adquirit (DCA)

L’objectiu és avaluar i intervenir els déficits cognitius, conductuals i emocionals
conseqiéncia d’un dany cerebral, ja sigui adquirit o per alteracions del
neurodesenvolupament. Mitjancant la rehabilitacié neuropsicoldgica es parteix de
la compensacié i restitucié de les dificultats secundaries al DCA amb la finalitat de
proporcionar al nen/a el maxim nivell d’autonomia. Des de la vessant emocional
oferim acompanyament i adaptacié a les noves circumstancies familiars.

Les causes més freqiients de DCA que poden produir déficits neuropsicoldgics sén:

* Malalties oncoldgiques del Sistema Nerviés Central (SNC).

* Hipoxies-isquémies peri o postnatals.

¢ Traumatismes cranioencefalics (TCE).

* Accidents cerebrovasculars (AVC) (ictus hemorragic, ictus isquémic, malformacions
arteriovenoses).

* Malalties metaboliques amb afectacié al SNC.

* Epilépsia.

PROFESSIONALS

Neuropediatria:  Dr. Francisco Gonzélez de la Rosa
Neurocirurgia: Dr. Santiago Candela
Psiquiatria: Dra. Néria Gémez

Dr. Lloreng March

Neuropsicologia: Marta Sanz
Dra. Virginia Trémols

Psicologia Clinica: Concepcié Moya

Logopédia: Patricia Borrellas
Maite Gonzdlez
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@ Psicologia Clinica

L’objectiu és detectar i tractar trastorns emocionals i de conducta:

* Trastorns de |'estat d’anim i trastorns d’ansietat: depressié, ansietat
generalitzada, trastorn per estrés posttraumatic, fobies, trastorn
obsessiu-compulsiu, trastorn d’ansietat per separacié, trastorn limit de la
personalitat, trastorn bipolar.

* Trastorns de conducta: TDAH, trastorn negativista desafiant, conducta
explosiva.

* Trastorns de la son.

* Trastorns de I'alimentacié.

o Dificultats de relacié: inhibicié, impulsivitat, manca d’habilitats socials.

* Trastorn de I'Espectre Autista.

* Trastorns del control d’esfinters: enuresi/encopresi.

* Problemes psicosomatics: cefalees, vomits, dolors abdominals.

e Processos de dol.

* Addiccions a toxics i addiccions digitals.

* Orientacié a pares i escoles.

* Grups d’habilitats socials.

* Bullying.

PROFESSIONALS

Psicologia Clinica: Maria Caral Concepcié Moya
Agatha Figuerola Sonia Ricart
Xénia Moliner

Psiquiatria: Dra. Nuria Gémez

Dr. Lloreng March
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@ Adolescencia

L’objectiu principal és la deteccié precoc de les dificultats prevalents a
I’adolescéncia. Oferim acompanyament en la transicié a I’edat adulta. Seguiment
de les conductes de risc.

e Addiccions digitals: xarxes socials, jocs de rol, jocs on-line, etc.

* Canvis bruscos en la conducta: alimentaria, ideolédgica, d’habits, d’amistats, etc.
¢ Consum de toxics.

e Primers contactes sexuals.

* Dificultats de relacié.

¢ Aillament social.

¢ Problemes d’estat d’anim i ansietat.

* Problemes de son-vigilia.

* Orientacié a pares.

PROFESSIONALS
Pediatria: Dra. Ndria Curell
Ginecologia: Dra. Nuria Parera

Psicologia Clinica: Maria Caral
Sonia Ricart

Psiquiatria: Dra. Nuria Gémez
Dr. Lloreng March
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G Adopcio

L’objectiu és acompanyar a les families i els nens en el procés adoptiu.

* Preadopcié: consultes i tractaments. Gestié del temps i de I'espera. Aspectes
emocionals. Familia extensa. Parella. Assessorament médic i psicoldgic a partir
de 'assignacié de I'infant. Patologies freqiients en els menors adoptats.

* Postadopcié: observacié, assessorament i tractament. Aspectes evolutius i de
crianca (médics i psicoldgics). Seqieles de I'abandonament i de les vivéncies
a la institucié. Canvi d’habits, pautes i normes (de la institucié a la familia).
Vincles: trastorns eventuals. Escolaritzacié (quan i com). Adopcions
interétniques. Integracié. Adolescéncia i adopcid. La qiiestié sobre els origens.

PROFESSIONALS

Pediatria: Dra. Sol Florensa
Neuropediatria:  Dr. Francisco Gonzdlez de la Rosa

Psiquiatria: Dra. Niria Gémez
Dr. Lloreng March

Psicologia Clinica: Concepcié Moya

Neuropsicologia: Dra. Virginia Trémols
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Trastorns de la Conducta

Alimentaria (TCA)

L’objectiu principal és la deteccié precoc d’alteracions de la conducta alimentaria
i el seu tractament ambulatori. Ens coordinem amb centres de derivacié (hospital
de diq, sala d’hospitalitzacié, hospitalitzacié de llarga estadal).

* Anoréxia Nerviosa.

* Bulimia Nerviosa.

* Trastorn per afartaments.

* Problemes alimentaris inespecifics.

* Problemes de rumiacié i pica.

* Evitacié o restriccié de la ingesta d’aliments.

PROFESSIONALS

Ginecologia: Dra. Nuria Parera
Pediatria: Dra. Ndria Curell
Psiquiatria: Dra. Nuria Gémez

Dr. Lloreng March

Psicologia Clinica: Maria Caradl
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m Espai Familiar

Dins de les families, les dificultats individuals sén viscudes de forma diferent per cada
membre i acostumen a provocar canvis en la comunicacié, cohesié o vincles.

Des d‘aquesta perspectiva, hem dissenyat aquest espai com:

* Un complement als tractaments individuals de qualsevol de les nostres unitats.

* Per atendre demandes de families amb dificultats en qualsevol aspecte de la crianca,
educacié, etapes de crisi o trencaments, dols, etc.

* Com espais de trobada, en grup de minim quatre families, amb dificultats semblants,
per intercanviar experiéncies i formacié.

PROFESSIONALS

Psicologia Clinica: Concepcié Moya
Xénia Moliner

@) Acompanyament Quirirgic

L’objectiu és oferir suport psicoldgic als nens i a les seves families per disminuir o evitar
ansietat i fobies associades a intervencions quirdrgiques programades i menys greus,
aixi com poder fer un acompanyament en processos de malalties de llarga durada que
requereixin hospitalitzacions (oncologia, etc.).

En el cas de pacients hospitalitzats, poder fer el diagnostic diferencial de patologies
psicoldgiques que cursen amb patologia somatica.

PROFESSIONALS

Psicologia Clinica: Concepcié Moya
Maria Caral
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@ Trastorn de l’Espectre del

Sindrome Alcoholic Fetal

L’objectiu és diagnosticar, tractar i assessorar als nens, adolescents i les seves families
amb sospita d’afectacié per consum d’alcohol durant I'embaras.

Diagnéstic mitjancant:

*  Avaluacié fisica i médica.

*  Avaluacié neuropsicoldgica.

e Avaluacions funcional i psiquidtrica.

Tractament integral:

e Del nen: estimulacié cognitiva, tractament psicoldgic i/o farmacologic.

e Assessorament familiar. Pautes educatives.

e Orientacié i assessorament escolar.

PROFESSIONALS
Pediatria: Dra. Sol Florensa
Psiquiatria: Dra. Niria Gémez

Psicologia Clinica: Concepcié Moya
Neuropsicologia: Dra. Virginia Trémols

Neuropediatria:  Dr. Francisco Gonzdlez de la Rosa
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O Llenguatge i Comunicacio

L’objectiu és diagnosticar i tractar nens que presenten:

* Retard simple del llenguatge.

* Dificultats en el llenguatge expressiu/comprensiu.

* Trastorn especific del llenguatge (TEL).

* Dislalies.

* Trastorns de la deglucié (Terapia Miofuncional).

 Alteracions del ritme de la parla. Disfémia/quequeig, taquifémia.

* Assessorament a families i escoles.

* Problemes de comunicacié. Comunicacié Augmentativa.

* Tallers grupals de prevencié, correccié i estimulacié del llenguatge.

* Estimulacié del llenguatge amb nens amb Trastorn de |'Espectre Autista (TEA).

Grup de pares d’intervencié i potenciacié d’habilitats comunicatives i
llenguatge. L'objectiv és donar eines i estratégies als pares per tal de potenciar i
millorar les capacitats comunicatives i lingiiistiques dels seus fills. Grup de pares d’infants
de desenvolupament normatiu amb retard del llenguatge i grup de pares d’infants amb
afectacions secundaries a altres patologies.

Grup de pares de trastorns de la deglucié en nounats de risc. L'objectiv és
crear un espai on els pares puguin rebre assessorament a més de donar-los noves eines
en un aspecte de la crianca que preocupa: |'alimentacié.

PROFESSIONALS

Logopédia: Patricia Borrellas
Maite Gonzdlez
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@ Paido Online

Oferim assisténcia psicologica, psiquiatrica i logopédica online a través
de videoconferéncia a pacients pedidtrics que ho necessitin.

L'alta qualitat assistencial, el treball en equip entre els diferents professionals de
Paidodex, |’atencié multidisciplinar i I’accessibilitat dels nostres professionals ens
defineixen.

Aquest servei estd adrecat tant a families que, per raons laborals, han hagut
de traslladar-se a viure temporalment a |’estranger i tenen dipositada la seva
confianca en el nostre equip, com a families que no sén pacients del nostre
departament perd que desitgen ser tractades per nosalires.

Gracies a la digitalitzacié podem internacionalitzar-nos i donar els nostres
serveis arreu del mén.

PROFESSIONALS
Logopédia: Patricia Borrellas
Maite Gonzdlez
Neuropsicologia: Anna Claret Marta Sanz
Amaia Garcia Ndria Torrent
Ana Miralles Dra. Virginia Trémols

Psicologia Clinica: Maria Caral
Xénia Moliner
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Paido Compromesa

Paido Compromesa és un projecte de Responsabilitat Social
Corporativa (RSC) a partir del qual oferim els nostres serveis a col-lectius
desfavorits préviament escollits a partir d’un projecte sdlid amb possibilitat
de ser ampliable i perdurable en el temps.

Podem donar servei posant el focus en la salut infantil a segments de
poblacié que no tenen accés a la sanitat privada en ambits on la sanitat
publica no té cobertura.

PROFESSIONALS

Logopédia:

Neuropsicologia:

Patricia Borrellas
Maite Gonzdlez

Anna Claret Marta Sanz

Amaia Garcia Ndria Torrent

Estela Lépez Dra. Virginia Trémols
Ana Miralles

g Ajuda

En cas que dubteu respecte el professional més adequat al qual adrecar-vos podeu
contactar a info@paidodex.com

Adreca:
C/ Angli, 31, 2° planta
08017 Barcelona

Accessos:
FGC Sarria, sortida “Hort de la Vila”
Autobusos linies 66, 68, 75, H4i V7

Telefon: 93 205 57 57 Ronda de Dalt, sortida 7

www.pediatriadexeus.com

Horari: DL-DV 9-21h.

Parquing public al mateix edifici
Parquing municipal a 100 metres
(Psg. Bonanova amb Via Augusta)
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