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COMPARATIVA EN EFECTES NOCIUS DE LES PRINCIPALS DROGUES
Fulls d’Informació Sanitària (FIS)

(Font: Institut Nacional sobre Abús de Drogues d’Estats Units.)

Dependència: Dificultat per abandonar el consum.

1. Nicotina
2. Heroïna
3. Cocaïna
4. Alcohol
5. Cafeïna
6. Marihuana

Abstinència: Freqüència i severitat dels símptomes al no consumir-la.

1. Alcohol
2. Heroïna
3. Nicotina
4. Cocaïna
5. Cafeïna
6. Marihuana

Tolerància: Necessitat d’augmentar la dosi per aconseguir la mateixa satisfacció, al mateix temps que 
s’incrementen els efectes tòxics de la droga.

1. Heroïna
2. Nicotina
3. Alcohol
4. Cocaïna
5. Cafeïna
6. Marihuana

Intoxicació: Mal causat a l’organisme per la droga.

1. Alcohol
2. Heroïna
3. Cocaïna
4. Marihuana
5. Nicotina
6. Cafeïna
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